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Esta a ser explorado ou trabalha na prostituicao
contra a sua vontade? Ou conhece alguém que
esteja envolvido nisto?

Peca ajudal

H4é pessoas que trabalham na prostitui¢ao por serem forgadas ou exploradas. O Estado

holandés e as associacdes de apoio querem combater esta situacao e podem ajudar as

vitimas. As seguintes situagdes podem ser sinais de exploragao:

« Tem de fazer um trabalho diferente daquele que lhe foi prometido;

« Tem menos de 18 anos e trabalha na prostituicao;

« Estd aser for¢ado a trabalhar na prostitui¢ao, por exemplo por alguém que lhe
arranjou esse trabalho ou por um "namorado”;

 Apessoa para quem trabalha ameaca denuncid-lo por estar ilegal nos Paises Baixos;

+ N3o estd na posse do seu passaporte ou outros documentos de viagem;

 Tem de dar a outra pessoa todo o dinheiro que ganha, ou grande parte;

+ Tem de trabalhar mesmo quando estd doente;

+ Tem de pagar uma divida elevada a pessoa para quem trabalha;

+ Nao tem autoridade para decidir onde trabalha ou fica alojado;

+ Tem de trabalhar sempre em locais diferentes e muitas vezes nao sabe onde est3;

+ Nao se pode deslocar autonomamente do seu local de alojamento para o local de
trabalho e vice-versa;

+ Nao pode fazer compras sozinho nem comprar roupas novas;

+ Sofre maus-tratos (ou alguém da sua familia), chantagem ou ameagas;

« Trabalha em mas condicdes de trabalho;

« Eforcado a praticar sexo desprotegido;

« Eforcado a efetuar determinadas praticas sexuais;

» Nao pode rejeitar clientes;

 Tem de trabalhar muitas horas por dia;

+ S6 tem direito a descanso depois de ter ganho uma determinada quantia minima ou
depois de ter atendido um nimero minimo de clientes.

Uma ou mais destas situagdes aplicam-se a si ou a alguém que conhece? Ent3o talvez

esteja a ser vitima de exploragdo. N3o se conforme com esta situagao — peca ajuda!l



Onde procurar ajuda?
Se trabalha na prostituicdo e tem perguntas ou precisa de ajuda.

Através dos assistentes sociais da sua localidade pode aceder ao Centro de Coordenagao
contra o Trafico Humano (CoMensha). Esta organizacao independente organiza o
acolhimento das vitimas de exploragdo. Tudo o que disser serd mantido confidencial.
E-mail: info@comensha.nl ou telefone para: 033 448 11 86

(22 a 6-feira, das 9.00 as 17.00 h). Hd informagoes disponiveis em holandés e inglés.
Também pode pedir ajuda junto da Policia (0900-8844). Nos Paises Baixos pode confiar
na policia. O pedido de autorizagao de residéncia é apresentado através da Policia. Se for
dificil para si dirigir-se a Policia, contacte os assistentes sociais para que estes possam
informar a Policia da sua situagao.

Quais sao os seus direitos enquanto vitima?

Se for vitima de exploragdo ou trafico humano, isto da-lhe determinados direitos. Se

estiver ilegal nos Paises Baixos, podera usufruir destes direitos através da possibilidade

de permanecer legalmente no pais. Enquanto vitima de exploragdo ou trafico humano,

tem direito a:

« Um periodo de reflexao de trés meses antes de decidir se quer fazer uma queixa-crime,
ou se pretende colaborar de outra forma com a localiza¢do e perseguicdo judicial dos
infratores. Durante o periodo de reflexdo as vitimas ndo poderao ser repatriadas;

« Uma autorizacao de residéncia tempordria se fizer uma queixa-crime ou se colaborar
na localizacdo e perseguicao judicial dos infratores. Recebe esta autorizagdo de
residéncia pelo periodo que dure a localiza¢do, perseguicdo judicial e julgamento dos
infratores;

 Durante a sua estadia legal nos Paises Baixos, terd direito a acolhimento, um subsidio
e assisténcia médica;

« Paraalém disso, tem direito a trabalhar nos Paises Baixos durante o periodo de
validade da permissao de residéncia.

Mais informacoes

Para mais informacgdes, consulte www.prostitutiegoedgeregeld.nl. Para mais
informacgdes sobre condigdes de trabalho, pode contactar a Inspe¢do SZW: www.
inspectieszw.nl of 0800-5151 (gratis).



Participacao

Se tiver informacodes sobre situagdes de exploragdo ou trafico humano, mas nao se
quiser apresentar a Policia, pode fazer uma participagdo andnima através do servico de
participacdes anénimas (Meld Misdaad Anoniem): 0800-7000.

Tem duvidas sobre esta brochura ou quer encomendar mais exemplares? Ligue para o
ndmero 1400 (2 a 6>-feira, das 8.00 as 20.00 horas), ou visite www.rijksoverheid.nl.
Podera fazer download de mais exemplares pelo site www.rijksoverheid.nl -
documenten en publicaties - palavra de busca “prostitutie”.

Estd brochura estd também disponivel noutras linguas. Também se podera dirigir a
assistentes sociais na sua localidade.
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